Seniorenbeirat
der Gemeinde Uedem

Niederschrift
iber die offentliche Sitzung des Seniorenbeirates
der Gemeinde Uedem am 10.10.2024, 17.00 Uhr, im Biirgerhaus Uedem

Sitzungsbeginn: 17.05 Uhr Sitzungsende: 18.45 Uhr

Anwesend waren:

Mitglieder des Seniorenbeirates:

Bies Rainer

Cleven Wilhelm

Deege-Kunz Ute

Heinz Ursula

Kich Elke

Kahrl Hans-Dieter

Moll Karl Heinz  Schriftfiihrer
Te-Kaat Margret

Teuwsen Hans-Josef

Tillmann Michael

Unger Manfred Vorsitzender
van de Loo Christine

Vertreter der Gemeindeverwaltung:

Weber Rainer Biirgermeister
Wienegge Madeleine  Gemeindeangestellte
Es fehlten:

Daamen Harry entschuldigt

Haaken Maria entschuldigt

Keusen Werner entschuldigt
Kerkmann Thekla entschuldigt

Lettow Joachim entschuldigt
Schiltauer Albert entschuldigt

Giste waren nicht anwesend.

Vor Eintritt in die Tagesordnung begriiite der Vorsitzende, Herr Manfred Unger, die
anwesenden Mitglieder des Seniorenbeirates, den Biirgermeister und Frau Wienegge.

Beschlussfahigkeit wurde festgestellt.



TOP 1: Genehmigung der Niederschrift iiber die Sitzung vom 13.06.2024

Die Niederschrift wurde einstimmig genehmigt.

TOP 2: Digitale Hilfe fiir Senioren

Es gibt derzeit noch keine Losung, digitale Hilfe fiir Senioren in Uedem anzubieten.

Fiir den 30.10.2024 um 14 Uhr ist ein neuer Termin mit der Hochschule Rhein-Waal anberaumt.
Teilnehmende: Manfred Unger, Rainer Bies und Frau Brigitte Weyers vom Seniorenbeirat der
Stadt Kalkar.

Sollte die digitale Hilfe in Uedem zustande kommen, so hat Herr Frank Schweitzer, Nordwall,
Uedem, seine Mitarbeit angeboten.

Fordermittel konnen noch iiber den Digitalpakt beantragt werden.

TOP 3: Organisation des Boule-Spielen an der Hohen Miihle

Das Boule-Spielen soll auch 2025 in den Monaten Mai bis September angeboten werden.
Unabhiéngig davon, ob Mitglieder des Seniorenbeirates vor Ort sind, bietet sich zukiinftig die
Ausleihe der Boule-Kugeln iiber das Café in der Hohen Miihle an. Wenn das Café gedffnet ist
und keine Mitglieder des Seniorenbeirates vor Ort sind, hat sich Michael Lehmann als
Vorsitzender des HV'V bereit erklirt, die Boule-Kugeln an Interessierte auszugeben.

TOP 4: Angebot der Verkehrswacht ,,Fit und sicher am Steuer — Mobil bleiben im Alter¢¢

Manfred Unger erkldarte den Anwesenden die Aktion der Verkehrswacht Kreis Kleve
,,Riickmeldefahrten®.

Es handelt sich um ein aktives Fahrtraining durch eine Fahrschule, mit einer Riickmeldung
durch den Fahrlehrer. Hans-Josef Teuwsen hat eine solche Fahrt gemacht und berichtete dazu.
Aus der Versammlung kam der Vorschlag, die Verkehrswacht Kreis Kleve zum néchsten
Seniorenfrithstiick mit dem Thema einzuladen. Zu dem Termin soll auch die
Verbraucherzentrale NRW Kreis Kleve eingeladen werden.

Festgelegt wurde der Termin fiir das Seniorenfriihstiick 2025:

Dienstag, 18.03.2025, um 09.30 Uhr
In der Begegnungsstiitte ,,Dorfschule Keppeln‘

Die Absprache mit der Verkehrswacht Kreis Kleve iibernimmt Hans-Josef Teuwsen, die
Gemeindeverwaltung spricht den Termin mit der Verbraucherzentrale ab und KH Moll
kiimmert sich um die Absprache mit Familie Kalscheur in Keppeln. Termin wurde von Frau
Kalscheur bestitigt.

TOP 5: Bericht von Seminaren zu den Themen Offentlichkeitsarbeit und Klimawandel

Ute Deege-Kunz hat beide Veranstaltungen besucht und berichtete.

Unter den Anwesenden entstand zum Thema Klimawandel eine Diskussion dariiber, ob das
Anspruchsdenken in der Gesellschaft an offentliche Institutionen und Einrichtungen



mittlerweile derart stark ausgeprigt ist, dass Eigenverantwortung nicht mehr gefragt und auch
nicht angemahnt werden darf. Beispiel dazu: Trinkgewohnheiten dlterer Menschen bei groBer
Hitze, Trinkwasserspender, Grundsétzliches Verhalten bei groBer Hitze.

Eine Power-Point Priasentation zu dem Thema ist beim Schriftfiihrer hinterlegt.

Das Seminar ,,Offentlichkeitsarbeit* hat die Erwartungen nicht erfiillt, die Kontaktaufnahmen
iiber den ,,Flurfunk® waren da aufschlussreicher.
Ein von Ute Deege-Kunz verfasstes Protokoll ist angehédngt.

Rainer Bies berichtete iiber den Termin der Kreissenioren vom 28.08.2024, 16.00 Uhr, im
Kreishaus.
Tagesordnung:
1) Vortrag Demenz aus medizinischer Sicht und Hilfen fiir Angehorige
2) Vorstellung Seniorenbiiro ,,Helma hilft”, wird derzeit nur in der Stadt Kevelaer
angeboten. Es liegt ein Antrag vor, die Hilfe kreisweit anzubieten.
Die Niederschrift der Sitzung kann iiber Rainer Bies angefordert bzw. eingesehen werden.

Rainer Bies hat an einer Videokonferenz der Landessenioren teilgenommen. Die behandelten
Themen hat Rainer Bies stichpunktartig aufgefiihrt. Sie sind dem Protokoll angehingt. Eine
ausfiihrliche Prisentation ist bei Rainer Bies hinterlegt.

TOP 6: Fragestunde fiir Senioren

Fragen lagen nicht vor.

TOP 8: Verschiedenes

Das Erstellen eines aktuellen Flyers des Seniorenbeirates soll zur ndchsten Sitzung angegangen
werden. Das Format soll sich am Flyer des Seniorenbeirates der Stadt Kalkar orientieren. Uber
die Sinnhaftigkeit von Fotos entstand eine Diskussion, ohne Ergebnis. Auf jeden Fall sollte der
Auftritt auf der Internetseite immer aktuell sein.

Fiir die nidchste Sitzung soll ein Fototermin vorgeschlagen werden.

Rainer Bies machte auf die Aktion des Seniorenbeirates der Stadt Kalkar, ,,Eine Tasse Kaffee
— wieder eine gute Idee* aufmerksam und regte an, dariiber auch in Uedem nachzudenken.

Rainer Bies kritisierte, dass es nach dem Seniorenfrithstiick am 19.03.2024 keinen
Pressebericht in den Tageszeitungen gegeben hat. Die Kritik wurde von allen Anwesenden
geteilt.

Der Termin ,,Austausch zwischen den Seniorenbeirdten, Seniorensprechern und
Seniorenbeauftragen® ist am 14.11.2024 um 10:00 Uhr im Rathaus der Stadt Kevelaer.
Teilnehmen werden Elke Kéch und Karl Heinz Moll.

Ute Deege-Kunz schligt vor, einen Stammtisch fiir Senioren einzurichten. Uber die
Moglichkeiten entstand eine Diskussion, Ute Deege-Kunz wird zur nidchsten Sitzung ein
Konzept vorlegen.



Fiir das Seniorenfriihstiick am 18.03.2025 bedarf es der entsprechenden Vorbereitung. Manfred
Unger und KH Moll werden die Koordination tibernehmen. Es sollen wieder Flyer und Plakate
gedruckt werden, das wird von der Gemeindeverwaltung iibernommen.

Termin fiir die nichste Sitzung:
Montag, 13.01.2025, 17.00 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus Uedemerbruch, Bohnenstrafie 1
Uedem, den 13.10.2024

Manfred Unger Karl Heinz Moll
-Vorsitzender- -Schriftfiihrer-
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Videokonferenz Landessenioren

Thema

Kommunale Seniorenvertretungen:

Eine Mitwirkungsstruktur alterer Menschen

Partizipation auch aullerhalb von Parteien starkt
demokratische Strukturen

Zielsetzung von Seniorenvertretungen:

Seniorenvertretungen zielen als unabhangige,
ehrenamtliche/blrgerschaftliche Gremien auf die
Mitgestaltung der (kommunalen Gesellschaft, indem sie
politische Teilhabe(= Partizipation ) alterer Menschen
praktizieren und sichern helfen.

Was ist bei Meinungsbildung zu beachten:

Parteipolitische Neutralitat
Konfessionelle Unabhangigkeit
Unabhangig von Verbanden und Organisationen

Mandat der alteren Einwohner/innen

Rund 78000 Burger/innen tber 60 Jahre leben im Kreis
Kleve. Das ist rund ein Viertel der Einwohnerschaft.



Dieser Anteil dlirfte in den nachsten Jahren noch
steigen.

Etwa 95 % der 60 bis 80jahrigen konnen diese
Lebensphase selbst aktiv gestalten und sind fit fur eine
Betatigung im Ehrenamt. Im Bereich Kultur und im
Freizeitsport.

Meiner Meinung nach eine groRe Verantwortung der
Seniorenvertretungen diese Menschen zu erreichen
und wurdig zu vertreten.

Vortrag Landessenioren lege ich dem Vortrag bei

Kann dann eingesehen werden



